
TECNICHE
SOMATICHE IN
PSICOTERAPIA
COGNITIVA
Dott.ssa Stefania Fadda

9.00 - 13.00
29 novembre 2024

In presenza Reggio Calabria 
Palazzo Bibbi - via San Francesco da Paola 63

Registrazione partecipanti ore 8.30

Stefania Fadda è Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale,
docente e didatta presso le Scuole di Psicoterapia Cognitiva (APC,
SPC, IGB).
È formata in Psicoterapia Sensorimotoria e certificata nel Trauma
Informed Stabilization Treatment (TIST) con Janina Fisher.
Dopo la laurea in Psicologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza, si è
specializzata negli Stati Uniti e in Canada in Sordità e Salute
Mentale per le Persone Sorde e nell'Intervento Precoce per Bambini
Sordi e Sordociechi. Dal 2008 dirige il Centro Assistenza per Bambini
Sordi e Sordociechi Onlus (CABSS) e, dal 2018, ricopre il ruolo di
Presidente della European Society for Mental Health and Deafness
(ESMHD).
È membro del comitato Scientifico e Didattico della Società Italiana
di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC). 
Autrice di numerosi libri e articoli, mostra un particolare interesse
verso le terapie che non si basano esclusivamente sulla parola. In
questo ambito utilizza tecniche terapeutiche che si basano sul
corpo e metodi comunicativi che sfruttano il canale visivo-
gestuale.

Il workshop è rivolto a
Psicoterapeuti e a

Psicoterapeuti in formazione.

Segreteria organizzativa:
Direttivo SITCC Calabria Maria

Concetta Cristiano, Annalisa
Giordano, Luca Cento.

Per informazioni e iscrizioni
chiamare/whatsapp

segreteria Ecopoiesis o
inviare una mail:  

Tel. 0965 899877 | e-mail:
info@ecopoiesis.it  
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