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STATO PATRIMONIALE 

 

 

  

ATTIVO 31/12/2024 31/12/2023

 A) CREDITI VERSO ASSOCIATI PER VERSAMENTO QUOTE 0                     0                      

B) IMMOBILIZZAZIONI

II - Immobilizzazioni materiali

4) altri beni 2.905               1.024                

totale 2.905              1.024               

C) ATTIVO CIRCOLANTE

II - Crediti:

5) verso altri 20.721             582                   

totale 20.721            582                  

IV - Disponibilità liquide

1) depositi bancari e postali 46.913             150.070             

3) denaro e valori in cassa 4.975               2.233                

totale 51.888            152.303           

D) RATEI E RISCONTI ATTIVI 1.235               1.287                

totale 1.235              1.287               

TOTALE ATTIVO 76.749            155.196           

PASSIVO 31/12/2024 31/12/2023

A) PATRIMONIO NETTO

I - Patrimonio libero

1) risultato gestionale esercizio in corso (78.946)             (9.519)                

2) risultato gestionale da esercizi precedenti (32.386)             (22.867)              

totale (111.332)          (32.386)             

II - Fondo di dotazione 179.688          179.688           

Totale Patrimonio netto 68.356            147.302           

 D) DEBITI  

1) debiti verso fornitori 6.281               7.232                

2) debiti tributari 502                 662                   

3) altri debiti 1.553               0                      

totale 8.336              7.894               

E) RATEI E RISCONTI PASSIVI 57                   0                      

totale 57                   0                      

TOTALE PASSIVO 76.749            155.196           
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RENDICONTO GESTIONALE 

 

 

  

PROVENTI 31/12/2024 31/12/2023

1) Proventi da attività tipiche

1) Quote associative 122.450      142.617     

2) Altri proventi 2.011         2.212        

totale 124.461 144.829

TOTALE PROVENTI 124.461 144.829

TOTALE ONERI (riquadro successivo) 203.407 154.348

RISULTATO GESTIONALE (78.946)      (9.519)       

ONERI 31/12/2024 31/12/2023

1) Oneri da attività tipiche

1.1) Materie prime 

1.2) Servizi 174.724 90.931

realizzazione eventi formativi 137.230      63.105       

realizzazione rivista quaderni di psicoterapia cognitiva 14.555       5.606        

quote associative (EABCT e Federazione Italiana Associazioni di Psicoterapia) 3.028         4.428        

sito web e servizi social 19.911       17.792       

Totale oneri da attività tipiche 174.724    90.931     

2) Oneri finanziari e patrimoniali 0 0

3) Oneri di supporto generale

3.2) Servizi 27.871 61.127

segreteria 6.621         30.993       

spese varie ufficio 1.415         4.863        

consulenze 17.789       23.386       

commissioni bancarie e postali 2.046         1.885        

3.4) Oneri diversi di gestione 812            2.290        

Totale oneri di supporto generale 28.683      63.417     

TOTALE ONERI 203.407 154.348
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NOTA INTEGRATIVA 

Finalità dell’Associazione 

La Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (d’ora in avanti anche SITCC) 

è un’associazione senza scopo di lucro costituita nel 1972 con atto a rogito del Notaio 

Arnaldo Vigna Taglianti di Valmontone, Repertorio n.452010, Raccolta n.7896. 

La SITCC ha lo scopo di promuovere le attività che possano portare ad un approfondimento 

degli aspetti clinici, teorici e applicativi dell’approccio cognitivo comportamentale ai 

problemi psicologici. 

A tal fine, la SITCC svolge attività didattica, di ricerca, editoriale e informativa; inoltre, 

promuove convegni, congressi, conferenze, simposi, a carattere nazionale ed internazionale, 

e stabilisce contatti e collaborazioni partecipando ad ogni iniziativa ritenuta utile al 

conseguimento del suddetto scopo. 

 

Contenuto e forma del bilancio al 31 dicembre 2024 

Il bilancio, non rivestendo la SITCC la qualifica di ETS, è stato predisposto, come negli 

esercizi passati, secondo gli schemi consigliati nella Raccomandazione n. 1 emanata dalla 

Commissione Aziende no Profit del Consiglio Nazionale dei Dottori Commercialisti e 

pertanto risulta composto dallo Stato patrimoniale, dal Rendiconto gestionale e dalla Nota 

integrativa. Nella redazione del presente bilancio sono state altresì seguite le linee guida per 

la redazione dei bilanci di esercizio degli Enti non Profit approvate dal Consiglio 

dell’Agenzia per le Onlus l’11 febbraio 2009. Non è stato pertanto utilizzato lo schema di 

bilancio degli ETS di cui al Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali del 5 

marzo 2020.  

 

Il bilancio al 31 dicembre 2024 chiude con un disavanzo di gestione pari ad € 78.946. 

 

ATTIVO 

Immobilizzazioni materiali 

Le immobilizzazioni materiali consistono in un notebook acquistato per le attività istituzionali. 

Il valore di iscrizione in bilancio, pari ad € 2.905, risulta già ridotto della quota di 

ammortamento di competenza dell’esercizio. 

 

Crediti 

I crediti ricompresi nell’attivo circolante ammontano ad € 20.271 e sono relativi a: i) anticipi a 
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fornitori per il Congresso e la Winter School del 2025 (€ 19.899); ii) crediti verso erario per 

ritenute versate in eccesso (€ 177), iii) crediti verso emittenti carte di credito (€ 532), iv) depositi 

cauzionali (€ 113). 

 

Disponibilità liquide 

La voce è costituita da depositi in conti corrente bancari (€ 46.165) e postali (pari ad € 748) e 

dalla disponibilità cassa (€ 4.975), per un totale complessivo di € 51.888. 

 

Ratei e risconti attivi 

La voce ammonta ad € 1.235 ed è riferibile ai pagamenti anticipati effettuati nel 2024 ma relativi 

a servizi web che verranno resi dai fornitori nel 2025. 

 

PASSIVO 

Patrimonio netto 

Ammonta ad € 68.356 e risulta composto: i) dal Patrimonio libero, pari alla somma tra il 

disavanzo di gestione relativo all’esercizio 2024 (pari a € 78.946) e il disavanzo di gestione 

relativo agli esercizi precedenti (pari a € 32.386) e ii) dal Fondo di dotazione (pari a € 179.688). 

 

Debiti 

I debiti al 31 dicembre 2024, pari a € 8.336, sono inerenti a: 

- debiti verso fornitori per € 6.281 per servizi già ricevuti al 31.12.2024 ma ancora da pagare; 

- debiti tributari per ritenute di lavoro autonomo per € 502; 

- altri debiti di modesta entità per € 1.553. 

 

RENDICONTO GESTIONALE 

Il rendiconto gestionale acceso ai proventi ed oneri informa sul modo in cui le risorse 

dell’Associazione sono state acquisite e impiegate nel corso dell’esercizio in commento. 

 

Proventi da attività tipiche 

La voce ammonta ad € 124.461 ed è composta: 

- per il 98,4% dalle quote associative pari a € 122.450; 

- per l’1,6% da adeguamenti contabili, interessi su conti correnti bancari e arrotondamenti, 

per € 2.011. 

 

Oneri 
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Gli oneri dell’esercizio ammontano a complessivi € 203.407 e sono suddivisi come di seguito 

dettagliato. 

 

Oneri da attività tipiche 

Gli oneri da attività tipiche sono sostenuti dalla SITCC per il diretto perseguimento delle proprie 

finalità istituzionali. Sono pari a complessivi € 174.724 e comprendono: 

• gli oneri per eventi formativi e scientifici (€ 137.230); 

• le spese per la realizzazione della rivista “Quaderni di psicoterapia cognitiva” (€ 

14.555); 

• le spese relative alle quote associative annuali all’European Association of Behavioural 

and Cognitive Therapies (EABCT) per € 3.028; 

• le spese per la manutenzione e l’aggiornamento del sito web e per la gestione dei servizi 

social (€ 19.911). 

 

Oneri di supporto generale 

Gli oneri di supporto generale ammontano a complessivi € 28.683 sono sostenuti per la gestione 

amministrativa della SITCC. 

• I costi per servizi, pari a complessivi € 27.871, sono composti da spese per la segreteria 

la relativa gestione (€ 6.621), da spese per consulenze varie e da altri servizi di valore 

unitario marginale quali commissioni addebitate da Paypal, banca e posta per la 

gestione dei conti correnti, corrieri, ecc. (€ 21.250). 

• Gli oneri diversi di gestione, pari ad € 812, sono relativi ad oneri amministrativi 

residui. 

 

Imposte 

Per l’esercizio 2024 non sono dovute imposte. 

 

In merito al disavanzo di gestione, pari ad € 78.946, se ne propone il riporto a nuovo. 

 

Roma, 11 ottobre 2025. 

             SITCC                                                         

               Il Presidente 

                Fabio Monticelli 


